
Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3128 Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3128

!�� �� ��"�����?� $�� G���� 
������ '��
��� '�������

8���*����������'�� �	�4����
�������'��	�
���������*�����

0����	
��B
��	�������$���B�����"���<@�+�������	��'����?�

����
������2�� ����������������	���������C���������������

��������� 
��� C%�37	�����4� �	�� �	���������� *��

%.��.	�����?��

2��� ��	*'�� �����.	�����������		��� ��"��� ����� 7��
� ���


����� 
��� ������*� ���� �	���	*� ���#�
���?� 2�� 
���


�� ��������	*� K��	*���� ����������
	���� ���� L� �����	����

�����	����� �CI� ���������4� ���		��� 
������ ,�����
�

�"����	�� ��������
��
��4�
��� �����������'��
���������?�

�CI� ���
� �	�������� ����������� ���"��
�����4� 
�����

$�������� ��*������������ ������ ��#� ��� ��� 
��� 0�����

��� ���?��"�<@�+����������
�������������������%������

���"	����4� '�	����� ���� ��������� �����"��� *�� �CI3

����������4� 
��� ��	*'�� �������
������� ������"�4�

7��
� ��� *�� ���'�� �	�4� 
��� �	�� ������������������������

'��
���  =����?� G�
��� ��		� ���� ������ ���� ��	*3� �
���

0���������*�����	��"����
�	���C%�3���
�%.��.	����������

J���'���� 
��� �CI3����������� �"� @�?@�?<@���

�����
��	����'��
��?�

�
����*�������'�

�%������
�����'%��'������


���'��� �������"����4�	#����������������������������
���

������*� ����'������
��� ���������� "�'�� ���		����?�

2����� ���
� ������ ���� 
����������4�

�����
����������#
	������ ��
� ��� ���	��� 0#		��� �����

#���������� ����� ���.������
S� ����  ����������� �����

'��������������������?�

$�� ������ 0���������.��A� �� ��� &�����"����

��� ������ ����� ��
� ���������� 
��� ��������	��

C��'�����	��3&�..��'��
��
��������	���������������� ���

���� ������ *'=	�������������� ��	*����������� ���

����	����� *��� ������*�  ����������		��� ����������

����������4� ���� �		��� �����?� ����� ����"� ����4� 
���� 
���

��	* ������ ����� ������ !�	� '������� ������ ��������

����������� �	�� 
��� 7��
���� ��� �����?� ���� 
��� �������

�������4�
�������������/���'�� �������������������5��	���


�������������'��
� ���� 
���������		���� 
������������� 5�

	����� ����� ���� �	����� 
��������������4� ����

����'������
�������������������		����8�"#�
��9@�D�����

	���� ���*��?� $�� 
��� 0�	��� ������ 
��>� ���	��

2#������������ '��
��� �"��	��4� '���� '��� ����

8�"#�
�� ����
��� ����������!������	����"�����5��#�	����

��	����4� 
����� ��	��*� ��� ������� �������� �=�	������

�����������?�

�
)���'�����;����������

���	��8���
	�����*���,����*��
���*�������"����������

������&=������� ���	��� ����� ���� ����� �		��� 
�������		����

8�"�����?�%����	��
�������
���������"�������
�� ���������

2������	��
4� ���� 
��� 
��	� 
��� !���.�� ��� "��� ���� *���

�����
����	������ ��
� 	��
��� ����� .�	�����������'�������

���� ��
��"�	��������� "��� ���� *��� ��"������������� ����

7��*�����
�%.�����	������?�

�

� ����� �
�
7���?�2�?�!�����
�7�	������ �����2�?�!������	���
&���"������������08� � �����&���"������������08��

�����
�*����C
&�2����	
� ���������B������2����	
�
&�����
����JC3��*�� � ������7�#��
����
���8���		��������?�
,�'�	���
�*����� � �����
�����
�*��4�����B������
� � � �������?�$����������E� �	����

�

�
�

��#�����$� ��%� ����
��$�������
��$� ��%� &��%'��
��$� (��� )��
�'�*� ����

�
�����
�
�+�������)�,�-��������.&�������%�/%�0���

/�'�%�����
�%�

�

4��
��'��$�

2��� ,�'�	�"��
������ ���=�����	������ �����

�����"������� 
����� 
��� )����������

$��������	����B������ K$�)L� ��� ���"��� <@�-� 
���

:&�����
��� *��� � ���"������4� ���������� ��
� %���������

���� %������	"���		� ��� 8�"#�
��;?� 2���

:���
	������.���	���� *��� �������	���� ���� 0������3�

��
� %������	���#
��� ��� 0��"=
��;� K��	���� +L� ���� ����

'�����	������ /��	� 
��� &�����
���?� 2���

���
	������.���	���� �������� ����� ���� �		��� ���

%��������#�
���4� 
��� "��� 
��� �������	���� ����

0���������#
��� ��� 0��"=
��� ��������
��� ��		��4� �"� "���


��� %��������� 
��� 0��"=
��� ���� �B����������� �
���

������������ %����� ��� ��"���� '��
��� ����� �
��� �����?�

2��� ��������
���� *��� ��� "��� ���� ��� A�
��� 0�		�

'����������
��)����P���*��4� ���� �		��� ������"	�� � ����



Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3 129Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3 129

�<��


��� %���������
����?� ���	�����
� ���� ��� A�
��� 0�		�

����*����		��4��"������������������%������	3��
���K"�.'?�

"��������������
�	�L�	�
��	�������������
���������
���

����� ��	�������� �� ��"��		��� 
�������� � ���
�	�?� 2���

���
	������.���	���� ������ ��������� 
������ ��*��4�


���� ���� ��� "��� ������ �����
��	���� ���4� '���� *�������

���� ����� %��������������� �����	������ '��
��4� ���'���

"����
�	"���� !������	���� ���	������ ��
� �����

'�� ������		��/��� ������������	"�������?�������!�����

����� %���
������������ �����������		�� '��
���  ���?� 2���

%����*� 
��� �������*��� ���� ������ 
��� G��	�� 
���

���
	������.���	���4� ���� 
��� ��
����� %����� ��		��� ����

����������B����������� %����� ���=�����

��� "������������ ������
��� '��
��?� $�� ���*�	��		�

 ���� 
��� ���
	������.���	���� A�
���� �����	�� 
���

A�'��	����������������������	�������������
������
�
�����

���"��
���� ������'������� ��� ���*�	��		� �����*��?� 2���


����		��������������'�����  ���� 
���%������		�����
���

���������� '��
��?� $�� 0�	���
��� '��
��� "���.��	�����

�.�*��		�� %*�������� ��� G������������ ���� 
���

�������	���� ���� 0���������#
��� ��� 0��"=
��� ��=�����4�


��� ���� 8���
� 
��� "�����#� ���� ,�������� 
���

%������		�����
���� 
���� ������ �
��� ���� ��
�����#��

����������'��
��?�

�����%�
�+�����������
�'�������'%��'������

���� 
���������
���  ���� ����� ����� ������ *�� ������ ����

��"���� ���� %������	����
��� ���'�� �	�4� ���� �		���


���4� '���� 	������ "����
�	"���� !������	���� "���������

���
?� ������������ ���� 
��� 7��E��� *�����4� 
���� ����� "���

����� �����		��� /��� ����� 
��� 2#���������� ���� ����		�

"�����"������ ��������� 8�.� �����.	������ ����*��

��������
	���� ���?� ���� ������
������� 
����������

!������	���������
�����
����������
���
���������
����

����� �E� �� ��
� P����������� "�������� '��
��?� G���

&� �	��������� ��������� ��������� ��� 
��� 2#����������

 =����������������	"P������������
�
������
�����������

�����	�� 	������ ���������	� ���
��� ��� 
��� ���
������


������������ '��
��� K
�"��� ���
� 
��� 8���*��� 
���

!��������
�� *��  ������ ��
� *�� "���� ���������OL?� $��

�������� 
��� %���
���� "����
	����� ��������

8�.� �����.	������ ��
� '������� 	������ "����
�	"����

!������	���� ������4� ����� '���� ���� ����� ������ "���		���

���
4� �������	���� ��������� '��
��4� "����� ��� *�� ������

K����*�� ��������
	�����L� ����		�  ����?� ���� 
���

0������		���� 
��� �#��	������ ���
������� ��
� $�������#��


��� 0������� ������� 
��� :
���� 
��� 
������;� ��� 
���

��� ������ ����4���������������	��������G�����
4����
����

����� ��� 0���� ����
�����
��.�� "���� ��������� '��
��?�

%�� �����������������2��������������������
�� �����
���

�����"������ ������	��� ���	�����4� ����� 
���� 
�����

�����������	������ �����'��
��� ����"*'?��"���	#��	����

��������������*��������������?�������#����������		���0�����

���4� "��� *�� '�	����� �=��� ����� 8�.� �����"�.	�� ����

���������'��
�����		��?�2���%������		�����
�����"��
������


��� ���'���4� 
���� ���� 
��� 7	������ ��'�� �@� "��� 9@� ���

�"��� 
��� 0����������*���� ������� ���������� ��		��?� ����

�����������"�����0����������*����"�
������A�
�������������

��� A�
��� 0�		� %���
�����������?� ���� ����	�������

8�.� �����3)������ ������� ���� *��"�������4� 
����
������

*'������� 
��� 7	������ 
���	���� �=���� �	�� ���� "��� *���

#����	���� �����"����� 0����������*����  �.�		��� �����������

 ���4� ����� ���� 
��� %��������� 
����� 7��"�=���������

�"*� 	#���?�

/%��'��
��� 1�%$��$�#����� ���� ��%� 2�����$� ����

&��%'��
��$�

2������
	������.���	������������������
�����������	�� �

��� ��*��� ���� 
��� ��������'����� ��
� 
��� �������	����

 ��.	�E?� G��		������� ����� 
��� %���
��� 
����� 
���

��������������
������	��*��#�*	������$�������������K����


��� ��
�����"���4� ���'��
���� !������	���� ��'?L�

"������	�� '��
��?� 2��� ��'������������� �� 
���

���
	������.���	���� 
����� *��� $
������*������� ����

%*�������4� 
��� ����� �����		�� ��������
���� ���=�	�����?�

���'��
�����	���
��%*��������
�������		�>�

�� ��� "��������������
��	����
����������		��

/��� �������
����'���"����
�	"����

!������	����

�� ��� "����������
��� ��"��		���
���������

��.���	���

�� ��� "�������������������8���
�����.���	���

�� ��� "����������
�����8������"�	
����

��.���	��?�

/������������
���%*��������
�����'���������������*�4�	�����

��� ����4� ���������#�
��� ��
� ������		*���"��� 
��*�	����4�

'����� ���  �� ������ 0�		� 
��� ��������
���� ���� �
���

������ 
��� A�'��	���� %*������� ����		��� ���?� 
���� ����

 ������ 
��� ����� %*�������� *�������4� '��
� �����

�� ��"��	��������,������������K)���������$L���.���	���

5� �	��!����
��� ���
� 
����� ��� �.������ �,������������

��
� 
��� )�	���������� K����� $%C� �+@@@3<�L� �������?�

J�"��� 
��� )��*����������"���������� ���� 
�"��� 
���

$
������*������� 
��� ������
����� ������ �
��� 8���������

���� %������	.�	*��� �����
��	���?� 2��� J���'���� ����

������������ 0��������
� ������� ���� "�.'?� ���� 
���	������

���'�����������=����0���������
�%������	'�����������

!������	?� $�� 
��� 7��E��� "�'#���� ���� ����� 
���

��������'����4� 
���� 
��� !������	.��"��� .������#��

�� ��� �.����� ���	B������ '��
��4� 
���� ����������

����������"���������������
���= ����������������*������4�

���� 
��� 7��"	����� � ��*������?� 2��� �� ��� �.�������

����"������ 	������� '�������� ���'����� ���� ������

�=�	������ ����		� 
���!������	�� ���� %������	.�	*��4� ���

 ���� 
�"��� ����� ���� ��������� ������ "*'?� �"���=������



Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3130 Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3130

����		� 
��������*����� '��
��?� $�� $
��	��		�  =�����

����"������ 
���!� ��� �.��� ������ �����'�������/�����

���	�����4� 
���� "�
���� �		��
����� ������ ������

7��"�������������?�

����� ����"���� :���
�������� ����		;�  ���� �����*��	����

���� 
��� ��������""��� "�������� '��
��4� '��� ��� 
���

����	�)�������.���?�����"�����������
�������"�������
���

!� ��� �.��� : ���� ����		;� �
��� :��������� ����		;� 	����

/�"�		�� +?��
������
	������.���	���4�  ����
������� ���


�������	�����
���/��� �������"������"��������'��
��4�

�"'��	�
����� ��
����������������"�����	���������?�2���

���
	������.���	������.����	�����A�
���0�		4�������"���

���
������������		4������)�	����������
����*�������?����

 ���� ���� ��� 
��� 7��E��� ��� �����4� 
���� ����*� 
���

�� ��� �.������� ����"������� : ���� ����		;� �
���

:��������� ����		;� "��� 
��� )�	���������� �����

)��*������������ ��� )�	����"�	
��
��� ���������� K��=����

�	�� �@+� )��1�L� ���!������	� ���������		�� '��
��?� 2������

%*������� ���� ��� 
��� ���
	������.���	���� ������

"�������"��4�
�������	�������	������� �����5����
�������	�

���� ���� "��� ������ %.���� ��*������������ �����

�� ��� �.����� �����"����� ����		?� $�� 
���������� 0#		���

 ���� 
���� ����� '������� )	#����� ����=���� ������� ��
�

�����U�
������
���8�����������#�*��������������������?�

��� ����
�"���������*�	��		���� �����4�
����
�����������

K"*'?� /��	�� 
����L� 5� ������ ������ *��� 0���
�� 
���

���������"�����5��	��*���
	���������������'��
���������?��

2������ ����.��	� *����4� 
���� "��� 
��� �������	���� ������

%��������������	��������������������������'��
���
���?�

2��� %������ ��� /�"�		�� +?�� 
�� �� "�'����� ������ �		��

�������������=�	������ 0#		�� �"4� ��� 	������� A�
���� ���� 
���

'����������� %*�������� ����� ������		*���"����

��������
������	��?�

�
�#�%�*�����<%��#����%�

2����	��� �������
��,������������%�������������������

���
���������
��
�
������"�#����4��"�����
���������
���

���� ������� �
��� ���� � �� ��"��		� "�	�������� 
������

*���� *�������� ���?� �"'������ K8���3� ��
�

%��'��*'�����L� �����	���� ��� 
��� ����	� �����

)��*������������ ���!� ������������4� "��� �# �	��	������


������ K%��'��*'�����L� ���
��� ���� �����������

0# �	 ����?� 2��� ,������������ ���� !������	.��"��� ����

0# �	 �����  ���� 
��� 0�������		���� 
�����4� �"� 
���

"���������� �������� 
����� %��'��*'������ �������������

'��
�?� ����� J���'���� ���� 0# �	 �����4� ���"����
����

����������	��
��4�I�	��������)��������
������� �  ���

K$�
� ���� ����L� ���� 
����� ���*������4� 
���� �����

����������� %�"����*� ��� ��	�������� !����� 
����� 
���

%���
������������ � �����"������ '��
�?� ���� J���'����


������ $�
� ���� ����� 
����� )�	���������� ���� �		��
�����

����'������
�����������
���%���
��������������
�����


���4� '���� ����� 0������� ������
��� ���4� �=�	���?� ,��


����� �������#� ���� *�� ������
��4� '��
��� 
��*����

!����
��� *��� J���'���� ���� 0# �	 ������

K������ �  ��L��"���7I�����'�� �	�?�

2��� ����"������		�� ��� 
��� 2#���������� ������
�����

)��� ��������������'����� ������4���������
�
���������

'��
� �����"����
��������������
����	�������	����*� ����

�������*��� *���������4� 
�� 
����� ��� 
��� ����	� ����

/��� ����� 
��� "����������� !������	���� �"����"��� K���

8�������*� *�� %������	.�	*�.����L?� 2������� '��
� ���

%������		�����
��� ���� �		��� "��� ������

8������"�	#����������
������'��������������"	��"��
���

8������ ���������� '��
��� ����4� 
��� ����������� 
���

��������� ��.���	��� 5� 
���� ������� ���� �		��� ���� 
�����

%��'��*'������ �������������� ��������� *�?� 2���

$�����������"	���� *��� �������	���� ��
� %��������� ����

0# �	���#
��� ��� ����"��� 
��� �2�� ��"�� '�������

���'�����*���/����?�

1�

�'+���$�$������
'��=���'%��'������

���� .�� ������ ������ ������
����� 2����	#���� ���� 
���

��
��"�	#��� ������
�����"�������K)���������$$L4�"�.'?�

"���������
������� ����0	�������
���
�����������*�����

���� ��
��"�	#���� ���		�� ����� ������ 
��� 0����4� �"� ���

����#��	���� �����
��	���� ���4� ����� "��� ������ ��#� ���

�� ��"��		� "���		����� 2#���������� 
��� �������� *��

���������?� 2��� %������		�����
��� ��"�� �����  �����

���
������� ���'���4� ����  ���� A�
���� 
��� 
��������

"�����
���� !������� ���������4� 
���� 
���

2#���������"������� ��� 
������ �.�*��		��� 0�		� #��	����

���������� 
��� J��*���� 	����� $�� ���*���
���� ���� 5� ���

 =����� 
���	���� ��
�*������ �����
�������� ��� 
���

%��������������		��'��
��?�

�������
����������	�����0#		���*��#�����*��.�����4��"�
���

2�����"���� ������������ ����������� ���� ��
� ���� ��������

���� !� ������������� �
��� �� ��"��		� � "�
�������

8�������4� "�.'?� �"��� 
���� ������ 
���


��
 ������ ����4� ��� 
��� $��������� ������� ��
� ����

2����� ���*����	������ ���?� ���� 8�.� �����'#�
��� ���
�

��'�����
���� ������ ��*�������4���������
#�
�� ���
�


�������
���"�*��	����������� ��������*��"����������K����

�	� ��������		������ ������OL?� 2��� �� ��"��		� "����
�	���

!������	� ����������*�	��		����C�����
�%��		�����"	��"��4�

'���� 
��� ��������� ������	�� ���� 
��� ��
����� %����� 
���

%.����������� ������	���� ������ ���� '��
��� ��
� ���

�����������		�� ���4� 
���� 
����� ����� 	����������� ���� ���

"	��"��?� ����� ���
� A�
���� ����� A����������� ��.� ��� '���

'�� 3����
���������������������	��������.�	����������*��

"���� ���������4�
���*���������"'������
�����������
����

�������  =����� � K"�.'?� 
��� ������ ���� ���� :
�� ;� �����

!#���	L?� )�����		�� 
��� ����������3� ��
�

%������������������>� ��� ���� ����� "�'#���4� �����



Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3 131Wohnmedizin Bd. 57 (2018) Nr. 3 131

����

�"���	���� 
��� ������	������ %������	������������"������

����
����""�������%���"�����*'#�
��4�%��	��������
�

��
����� �"������������ 
��� ����	�� 
��� !��������� *��

 �����		�����4� '��� 
���� ����� 
��� %������		�����
��� ���

)�.���	�+?�?6�� �**����?�������#� ��
���0� ����������������

���	��� 0#		��� 
��� G���.	��4� 
���� ����� 
����*���� ����

��������
������ ���� ������� ��"��	��������)�	����������

'#��� "��� ���	��� %���������.��A� ���� ���	����'���

��� *�.��"�	?� ���� ��=������ %��#
��� ��'��� ���

��.���
	������ ���������� ��.����	�� ��� ����4� ��"��� 
���

�.��������$��.� ���������	�������������
����*�������?�

2�"��� ���� ���'������� *�� "������4� 
���� 
�����!���������

�����		���
�����������������	��
� ���������4� �"���������

������������ ����� M"��.������� ���� �		�#		��� �"���������

���
�� �������		�"�����������������'��
?�

������������
������		���$���������4�������"����
����"���

��=������%��#
���
�����������������	��*�� �����		������

��
�*��
� ����������4� ����
��� ���
/��!�� "	����93�<3

�+12� "�������"���� ��������'����?� 2�"��� '��
� �����

������8���
�������������'�������8������.������������

���#�� $%C� �+@@@� /��	� <@� ����� ������ !�"�	���������

������
����� %���"�"	���������� 
�����������?� 0���

�����"	�� ��������� '��� )��� ���#����4� �"��� ����� ���


���������  ���� ����� *��#�*	����� !������� 
���

 ����#������ %.����� ����� $%C� �+@@@3�+� "��� 3�6�

K)��1�RL4� ������ ,���#�
��� ������ ��	������ ������

,����
��� �������������4��B.������'������@�7����	�K��@3

!����
�L4� *�� *��#�*	������ �� ����������� ������?� ����

J���'���� ���� ��� ����	����� *��� �������*� ���=�����

)��*������������ ��� 0��������
� �������  ���� ���

���*�	��		�5�"�.'?����&�����"���5��"��������4����
�� ���

%��#
�����*�����?�

$�C�$�����������	B�� �C84�

��"���� �����$��������	����������
��������������������

J�����	��� ������
�/��������4�T����������

.?��..	��V������������	B�� ?���

'''?����	���?���4�'''?������������	B�� ?���

�

��'�%�'�%�

�E�� C?� ��� �	?>� J���'���� ���� 0# �	 ������ ���

�������
#��.	������ ���� �E.��
������� 7�	B��B��	� K�7%L?�

8�"#�
�����
���������
�$��������	�����?<@�6�

$%C� +�@-3->� 
�����"�������������� 3� ��������� 3� /��	� -?�

2����� ���� 8���'������ �	�� �# �	���������4� �������

���������*���� �"'�����4� '��� ��� ��'�� "���� 2������4�

��
��� �
��� �#�
�'������� ���#		�4� �"��� ����� ���� 
���


������������� ����4�*������������
���

���������"��
� 
������������"��	����>� $�����������"	����

*��� �������	���� ��
� %��������� ���� 0# �	���#
��� ���

����"��?�<@�@�


/��!�� "	����93�<3�+12>�%������	.�	*���#
��>�G��	��

��
� )�����		�� ���� %������	.�	*����
�������������� ���

$�����#�����

/�..	���74�2��"�������>�$����*���	���%���
��������������

��� 8�"#�
��� �	�� ,������� ���� 8������.��"	����S�

���������'����4� ������*� 
��� /�������������� 4�

%��������4��2$3�����������-��:8������� ���
���,�'�	�4�

$��������3���
������	���W4�/��������
�)��������4�9?�5�

+?�?���6�

�

�
�

1�%�%����$���%�#��'�%���2���%�����%��$������'%��
���
��'�%�
�'��

�

����?�2�*��"��� <@�6� ���� 
��������
����� *���'��������

!�
������������ 
��� %����	�������*������� ���

���
�������*"	���� ��� ��
��� '��
��?� !��� 
���

�����
����4� 
��� ����� ������ ���� ���*�	�����
�������

����#	�4� '��
� 
��� 
�������� %����	�������*������

�������'�� �	�?��

����� ����� �����
����� *��� %����*� ���� 
��� ���#
	������


�� ���� ����������
��� %����	����

K%����	�������*�����
����L� '��
� 
��� ���� 
���

%����	�������*�����*� "��������� J���		������� 
���


��������� ������� *��� %����*� ���� 
��� ���#
	������


�� ���� ����������
��� %����	���� �������*��� ��
� 
���

"�������
���������%����*����
��
�'���������"������?�2���

�����
����� ����#	�� ���"����
����  �� ����������
��

�����"��� *��� "����	������ ��
� ��
�*���������

%����	�������*���'���*���%����*�
������=	 �����?��

$�� 
��� J����		32����'����3�����
����� '��
���

2����'����� ������	���4� 
��� "��� ������ ��
��	���������

J����		� �	�� )��������� ���� 
��� ��������������� 
���

'����������� ������� !��������� *��� %����*� 
���

���=	 ������ K��������	�� ��� 8�"#�
��4� ��������� ����

D�
��"	�����4���� �������L�
�����?�
��������	�������
���

"�������
��� ������� *��� %����*� ���� 
��� ���#
	������


�� ���� ����������
��� %����	���� '��
��� ���� 8���
	����


��� ���������*��� 
����� ����� �����
����� �"���

�����
�������� ��
� ���������� *��� �����������

��
��� �������"�#		�� �����������?� 2���"��� �������'��
���

�����
�������� ��� 
��� ��������� ������"� ��'��� ���


